
 

COMUNE DI BOFFALORA SOPRA TICINO 

Provincia di Milano 
Piazza IV Giugno, 2 – Tel. 02/9723811 – Fax 02/9755490 

Cod. Fisc. e Partita IVA 02030870154 
 

L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE ORGANIZZA IL 
 

CORSO DI GINNASTICA PER ADULTI 
MODULATO IN DUE CICLI DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 9 MESI 

 
IL PERIODO DI OGNI CICLO E’:  
 
1° Ciclo: DAL 07 SETTEMBRE 2010 AL 11  FEBBRAIO 2011 
2° Ciclo: DAL 15 FEBBRAIO    2011 AL  17  GIUGNO     2011 
 
ATTIVAZIONE CORSI AL RAGGIUNGIMENTO DI UN NUMERO MI NIMO DI 45 ISCRITTI, SUDDIVISI 
IN N.  3 SEZIONI. 
 
LA FREQUENZA E’ RISERVATA:  
 
ALLE DONNE CON ALMENO 55 ANNI; 
AGLI UOMINI CON ALMENO 60 ANNI; 
ALLE PERSONE CON INVALIDITA’ CIVILE SUPERIORE A 1/3  
 
LE LEZIONI SONO BISETTIMANALI:  
 
MARTEDI’ E GIOVEDI’:  
1° Turno dalle ORE 09,00 ALLE ORE 10,00  
2° Turno dalle ORE 10,00 ALLE ORE 11,00 
 
MERCOLEDI’ E VENERDI’ : DALLE ORE 9,15 ALLE ORE 10,15 
 
 
LA TARIFFA FORFETTARIA E’ MODULATA COME SEGUE:  
 
1° CICLO: € 55,00.= (con contributo dell’Amministrazione Comunale) 
2° CICLO: € 65,00.=  
 
LA SEDE DEL CORSO E’:  
 
PRESSO LA PALESTRA DEL CENTRO SOCIO-SANITARIO , VIA CALDERARI 17, BOFFALORA SOPRA 
TICINO. 
 
LE ISCRIZIONI  
 
SI TERRANNO NEL PERIODO DAL 16 AGOSTO AL 03 SETTEMBRE 2010 DALLE ORE 09,00 ALLE ORE 
12.30 PER LA PARTECIPAZIONE AL 1° CICLO, E NEI GIORNI  DAL 1° FEBBRAIO AL 11 FEBBRAIO 2011 
PER LA PARTECIPAZIONE AL 2° CICLO, PRESSO GLI UFFICI COMUNALI PIAZZA IV GIUGNO 2, UFFICIO 
SEGRETERIA BOFFALORA SOPRA TICINO. E’ FACOLTA’ DEGLI INTERESSATI ISCRIVERSI DA SUBITO 
ALL’INTERO CICLO DI GINNASTICA OPPURE OPTARE PER ISCRIZIONI SEPARATE. 
        
 

L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE  
     


